
Gemeinsam für ein  
sauberes und nachhaltiges  

Friedberg

SAUBERES FRIEDBERG  
GREEN & CLEAN – ECO-ACTION!

Jede Tat 
zählt!

HELD
DER Sauberkeit

Sei ein Held der Sauberkeit!
In Friedberg startet eine Bewegung, und du bist 
herzlich eingeladen, dabei zu sein. 

Du bist eingeladen, Teil einer besonderen Mission 
zu werden. Eine Mission, bei der jede Aktion, jede 
Entscheidung und jeder Moment zählt. 

Wir glauben daran, dass in jedem von uns ein Held 
steckt. Ein Held, der bereit ist, für eine sauberere, 
grünere und lebenswertere Stadt einzustehen. 

Bist du bereit?

Jede Tat zählt!
Stell dir vor, jeder von uns tut heute etwas Kleines 
für unsere Umwelt. Wie viel schöner und sauberer 
könnte Friedberg morgen sein? Deine Aktionen, so 
klein sie auch sein mögen, haben die Kraft, Verände-
rungen anzustoßen. Es geht nicht darum, perfekt  
zu sein, sondern darum, aktiv zu werden.  
Jede Tat zählt!

Hast du schon einmal dar-
über nachgedacht, wie eine 
einfache Handlung – wie 
das Aufheben von Müll vom 
Boden – Wellen schlagen 
kann? 

Mach mit, denn auch kleine 
Taten wirken groß!

Kleine Schritte, 
großer Impact
REDUCE: Minimiere Abfall, spare bei Energie und 
Wasser, bevorzuge unverpackte und lokale Produkte.

REUSE: Upcycling verwandelt Altes in Neues –  
sei kreativ!

RECYCLE: Müll richtig trennen und entsorgen – 
nutze den Recyclinghof.

Starte jetzt für ein nachhaltigeres Friedberg.

Reduce 
Reuse  
Recycle

Werde ein Held  
der Sauberkeit
Du bist neugierig geworden und möchtest  
mehr erfahren oder aktiv werden? 
Wunderbar! So erreichst du uns:

STABSSTELLE SAUBERES FRIEDBERG

Herr Mario Foos
Telefon: 06031/88-266
sauberesfriedberg@friedberg-hessen.de

www.friedberg-hessen.de > Rathaus und 
Politik > Stabsstelle „Sauberes Friedberg“

Jede Tat zählt und jeder von uns kann ein  
Held sein. Lass uns gemeinsam Friedberg  
verschönern.

In Zusammenarbeit mit 
 den Entsorgungsbetrieben Friedberg

Reduce und Reuse
Lokale Initiativen und  
Angebote – für gemeinsame  
Heldentaten!

UNVERPACKT EINKAUFEN
Kaufe frische Lebensmittel ohne Plastikver   - 
packung. Besuche den Wochenmarkt oder nehme 
an solidarischen Landwirtschaftsprojekten teil,  
um Verpackungsmüll zu reduzieren.

GEMEINSCHAFTSGÄRTEN
Engagiere dich in einem lokalen Gemeinschafts- 
oder Saisongarten. Das eigene Anbauen von Obst 
und Gemüse reduziert den Bedarf an verpackten 
Lebensmitteln und stärkt dein Bewusstsein für  
saisonale Produkte.

UNTERSTÜTZE LOKALE GESCHÄFTE
Kaufe Produkte von lokalen Händlern und Märkten. 
Kurze Lieferwege bedeuten weniger Emissionen  
und stärken die lokale Wirtschaft.

UMSONSTLADEN FRIEDBERG
Dein Besuch unterstützt unser Ziel: weniger Müll, 
mehr Wiederverwendung und Schutz von Ressourcen. 

Mehr erfahren: 
www.umsonstladen-friedberg.de

BÜCHERTAUSCH IN DER TELEFONZELLE
Entdecke nachhaltiges Lesevergnügen! Tausche  
deine gelesenen Schätze gegen neue Leseabenteuer 
in der roten Telefonzelle auf dem Europaplatz.

REPAIR-CAFÉ FRIEDBERG
Bevor du etwas wegwirfst, schau, ob es  
repariert werden kann. Jedes gerettete Stück  
ist ein Sieg für unseren Planeten.  
Erfahre mehr: 
https://ehrenamtsagentur-friedberg.de/repair-cafe

TAUSCH- UND VERSCHENKMARKT  
WETTERAU 
Teilen ist eine Superkraft. Gib Dingen, die du nicht 
mehr brauchst, ein neues Zuhause.  
Stöbere und teile: 
www.tausch-verschenk-markt-wetterau.de

NUTZE FAHRRAD UND ÖPNV
Reduziere deinen CO2-Fußabdruck, indem du für 
kurze Strecken das Fahrrad nimmst oder öffentliche 
Verkehrsmittel nutzt.

instagram.com/ 
sauberes.friedberg

Dein Alltag, unser Planet



RICHTIG ENTSORGEN
Warum? Eine kluge Mülltrennung hilft, wertvolle 
Materialien wiederzuverwenden und unseren ökolo-
gischen Fußabdruck zu verringern. Durch gezieltes 
Recycling sparen wir Rohstoffe und Energie.  
So schützen wir unseren Planeten.

Dein Beitrag im Haushalt:

Gelbe Tonne/Sack: Für Verpackungen aus  
Kunststoff, Metall oder Verbundstoffe.

Blaue Papiertonne: Papier, Pappe und Karton hier 
rein. Bitte ohne Essensreste.

Braune Biotonne: Küchen- und Gartenabfälle  
werden zu nützlichem Kompost.

Schwarze Tonne: Für Restmüll, der nicht recycelt 
werden kann.

Glascontainer: Glas nach Farben sortiert einwerfen.

SPERRMÜLL ENTSORGEN
Hast du größere Gegenstände, die nicht in die  
regulären Tonnen passen? 

Hier findest du alle Infos, die du brauchst, um  
deinen Sperrmüll korrekt anzumelden und zu  
entsorgen. 

www.friedberg-hessen.de > Leben, Bauen, Wohnen 
> Abfallkalender Friedberg

Jeder kann ein 
Held sein
Werde aktiv für ein sauberes 
Friedberg

ÜBERNIMM EINE SAUBERKEITS-
PATENSCHAFT
Zeige Initiative und kümmere dich um einen Platz, 
der dir am Herzen liegt. Übernimm Verantwortung 
für einen Platz oder eine Wegstrecke in deiner Nähe. 
Jeder saubere Fleck zählt.

PLOGGING-NETZWERK: LAUFEN FÜR DIE  
SAUBERKEIT
Verbinde Fitness mit Umweltschutz. Schnapp dir 
deine Laufschuhe und einen Müllbeutel und mach 
Friedberg auf deiner nächsten Jogging-Runde ein 
wenig sauberer.

CLEAN-UP-DAYS
Engagiere dich bei „Sauberhaftes Friedberg“,  
unserer gemeinsamen Müllsammelaktion im  
Frühjahr.

Mach mit beim „World Cleanup Day“ im September.  
Setze ein globales Zeichen für Umweltschutz.  
Dieser Tag verbindet Menschen weltweit mit dem  
gemeinsamen Ziel, unsere Natur von Müll zu  
befreien. 

Mehr Infos unter: 
www.worldcleanupday.de

Sei der Wandel,  
den du dir wünschst
Dein Engagement 
zählt

Sei der Wandel, 
den du dir wünschst
Dein Engagement zählt!

Jede deiner Handlungen trägt dazu bei, Friedberg  
zu einem noch lebenswerteren Ort zu machen.  
Teile deine Erfahrungen und inspiriere andere,  
ebenfalls aktiv zu werden. Zusammen können wir 
Heldenhaftes erreichen!

Ob du als Einzelkämpfer für ein sauberes Friedberg 
einstehst oder ihr als Verein, Schule, Kita, Unter-
nehmen oder Institution gemeinsame Sache macht 
– jede Initiative zählt. 

Zeigt uns, wie ihr Friedberg noch schöner und  
nachhaltiger gestalten wollt. Eure Ideen und  
Aktionen machen den Unterschied. 

Meldet sie bei uns und werdet Teil unserer  
Bewegung – Helden der Sauberkeit!
Wir berichten über eure Heldentaten. 
Jede Tat zählt!

Telefon: 06031/88-266
sauberesfriedberg@friedberg-hessen.de

MÄNGELANZEIGE
Deine Augen und Ohren sind wichtig. Hilf uns, 
Friedberg sauber zu halten, indem du Probleme 
meldest.

Mehr Infos: 
www.friedberg-hessen.de > Rathaus und Politik > 
Mängelanzeige

KINDER UND JUGENDLICHE:  
WERDET AUCH IHR ZU SUPERHELDEN!
Der „Sauberhafte Kindertag“ im Mai und  
der „Sauberhafte Schulweg“ im Juli zählen zu  
den beliebtesten Aktionstagen der Kampagne  
„Sauberhaftes Hessen“. An diesen Tagen sammeln 
Kinder und Jugendliche jedes Jahr gemeinsam  
Abfall rund um ihre Schulen und Kindergärten. 
Sie setzen damit ein Zeichen gegen die Umwelt-
verschmutzung und werden gleichzeitig zu großen 
Vorbildern. Jetzt mitmachen und uns berichten.

Infos unter: 
www.sauberhaftes-hessen.de

TEILE DEINE HELDENTATEN! 
Melde uns die Aktionen, an denen du teilnimmst, 
und lass uns gemeinsam darüber berichten. Deine 
Geschichte inspiriert andere und zeigt, wie jeder 
von uns Friedberg schöner machen kann.

Recycle
Praktische Tipps
Entdecke, wie einfach es ist, 
ein Held zu sein

RECYCLINGHOF FRIEDBERG
Besuche ihn auf der Schwalheimer Str. 62, direkt 
an der B455. Hier kannst du fast alles von Elektro-
schrott bis Gartenabfällen korrekt entsorgen. 

Mehr Infos: 
www.recyclinghof-wetterau.de/friedberg

SCHADSTOFFMOBIL
Gefährliche Abfälle wie Farben, Batterien oder 
Chemikalien gehören hierher. Finde den nächsten 
Termin im Schadstoffmobilkalender.

Mehr Infos: 
www.awb-wetterau.de/friedberg.html

ABFALLKALENDER FRIEDBERG
Bleib organisiert und verpasse nie wieder einen  
Termin. Alle Abfuhrtermine für Restmüll, Papier,  
Gelber Sack, Biomüll, Grünschnitt und mehr findest 
du hier.

www.friedberg-hessen.de > Leben, Bauen, Wohnen 
> Abfallkalender Friedberg


